Nummer 8
December 2007

EUMANETL ;.

22 september 2007/
familiedag ReumaNet

Op 22 september vond de eerste familiedag plaats, een samenwerking tussen
Jong&Reuma, Orka (Ouders van kinderen en adolescenten met reuma) en ReumaNet.
Het idee — en daar zijn we best fier op! — kwam van onze eigen peter Filip D'Haeze.
Filip bracht ons niet alleen het concept, hij heeft ook zelf een flinke duit in het zakje
gedaan bij de organisatie van de dag. Zo was hij bijvoorbeeld diegene die het hele
voetbalteam van BV's bij elkaar gekregen heeft.

Filip stelde iedereen van het ‘Ladies Showbizzteam’ voor en daarna begonnen ze
aan een smakelijke en bij momenten zeer grappige match tegen de vrouwen van
'KVK Adegem Ladies'. Filip zorgde de hele tijd voor de nodige commentaar en
scheidsrechter Jamie Nauwelaerts (finalist mister Belgium) hield een oogje in het
zeil. Na de match werden onze peter en de meter van orka voorgesteld aan het
publiek. Daarna kregen alle aanwezigen de kans om tijdens de ‘meet & greet’ kennis
te maken met de BV's. Ondertussen kon wie dat wou ook een testritje maken op een
van de aanwezige driewielers, fietsen speciaal ontworpen voor reumapatiénten.

Van al dat kijken krijg je dorst natuurlijk en tijdens een verfrissend natje vond de
uitreiking van de tombola plaats. De opbrengst hiervan, 500 euro, werd verdeeld
onder de twee werkgroepen. Aansluitend bracht Tzetty (lid van onze werkgroep!)
een prachtige voorstelling buikdans. Als afsluiter van de dag kregen we nog een
optreden cadeau van Whoopz! (Filip D'Haeze en Evelien Cannoot).

De hele dag was zeker geslaagd. Er was veel volk en ook de weergoden waren ons
gunstig gezind (en da’s in Belgié niet zo evident!). We hopen alvast dat dit initiatief
een vervolg kent...!
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Bechterew volleybaltoernooi 2008

Derde landelijke Bechterew Volleybaltoernooi op zaterdag 29 maart 2008 in Utrecht

Opnieuw gaat in 2008 een spectaculair sportevenement van start en wel op zaterdag 29 maart
2008. Dit toernooi wordt gehouden in Sportcomplex Galgenwaard te Utrecht. Zo'n 36 teams wor-
den dit keer verwacht uit alle delen van het land waar Bechterew-groepen actief zijn en zal het
enthousiasme en de strijdlust er weer vanaf spatten.

ledereen die iets te maken heeft met de ziekte van Bechterew, maar ook vele supporters zijn van
harte welkom.

e Onze ambassadrice Annamarie Thomas - ex-wereldkampioen schaatsen en ook bekend van
het tv-programma “Sterren Dansen op het lJs” - zal weer van de partij zijn en zich onder de
deelnemers mengen.

e Dit keer wordt de warming-up verzorgd door het bekende nieuwe duo Olga Commandeur
- Duco Bauwens, bekend van het tv-programma “Nederland in Beweging”.

e De opening van het toernooi zal verricht worden door Toon Gerbrands, voormalig bonds-
coach Nederlandse heren volleybalteam en huidig directeur algemene zaken bij voetbalclub

AZ Alkmaar.

Het afsluitende dinerbuffet was de vorige keer zeer geslaagd en willen we ook graag een vervolg
geven. Het thema van 2008 zal zijn......... een Spaans buffet, inclusief vegetarische gerechten en
een dessertbuffet.

Bovendien zal het buffet weer muzikaal omlijst worden door het duo El Sol Toscano, die het dit
keer een vrolijk Spaans tintje zullen geven......... olé! http://www.banderalatina.web-log.nl

Zoals bekend is de opzet van het toernooi uitsluitend mensen met Bechterew deel te laten ne-
men, die zijn aangesloten bij een Bechterewvereniging, RPV met Bechterewgroep(en) of andere
Bechterew-verenigingsvorm. Het betreft een volleybaltoernooi met aangepaste spelregels, spe-
len met zachte ballen en een aangepaste tijdsduur.

Het spelplezier staat voorop en de Stichting verzoekt dan ook een ieder terdege met elkaar re-
kening te houden ter voorkoming van blessures!

Behalve het sportieve en actieve karakter, wil de Stichting zeker ook het lotgenotencontact en
contacten tussen verenigingen stimuleren. Verder zijn familieleden en vele supporters eveneens
van harte welkom.

Na afloop van het toernooi en na de prijsuitreiking zal het Spaanse buffet gehouden worden.
Dit zal weer op de eerste verdieping van het sportcomplex plaatsvinden, in de promenadehal van
voetbalclub FC Utrecht. Er zal een gastheer aanwezig zijn die u ontvangt en begeleid.
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10.00 - 10.30 uur
10.45 - 11.05 uur
11.05 - 11.25 uur
11.25 - 11.40 uur
11.40 uur

17.00 uur

17.00 - 17.30 uur
17.40 - 18.00 uur
18.30 - 21.00 uur
21.00 (ca.)

datum te geschieden.

Stichting
Bechterew in
Beweging

Dagprogramma:

: Ontvangst en korte gelegenheid iets te drinken
: Opening toernooi

: Scheidsrechtersinstructie

: Gezamenlijke muzikale warming-up

: Start volleybaltoernooi

: Finalewedstrijd

: Omkleden

: Afsluiting en prijsuitreiking

: Dinerbuffet

: Afsluiting

Alle reden om u snel in te schrijven voor dit geweldige sportevenement.

Let op, u kunt zich inschrijven uiterlijk t/m 31 januari 2008.
Ook de volledige betaling (dus zowel voor deelname als voor het buffet) dient uiterlijk op deze

Interesse: stuur een mailtje naar jongeren@reumanet.be met vermelding van naam, adres, tele-
foonnummer. “Jong en reuma” zal je dan contacteren en alle info doorgeven.

Bestuur Stichting Bechterew in Beweging Jong en reuma
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Vanaf 1 januari 2008
kan je officieel lid worden van
*Jong en Reuma”.

Het lidgeld bedraagt 10 euro voor het ganse jaar.
Wat mag je verwachten voor dit bedrag?

- een persoonlijke lidkaart

- een driemaandelijkse nieuwsbrief

- gepersonaliseerde uitnodigingen voor uitstappen en evenementen
- korting op voordrachten, uitstappen, enz...

- een gemotiveerd team om u ten allen tijde bij te staan

- alle ReumaNet-voordelen (gratis magazine, publicitaire acties, ...)

Hoe word je lid? Stort 10 eur op rekening 734-0161726-36 op naam van
ReumaNet vzw met vermelding “lidgeld jong en reuma”.

Voor diegenen die geen lid worden, blijven we natuurlijk toegankelijk
via het forum en de website. Ook blijven onze activiteiten openstaan
voor iedereen!

Aangesloten
patiéntenverenigingen

ReumaNet vaw
http://www.Reumalet.be
info@ReumaNet.be
Tervuursevest 23 bus 101
3001 Heverlee

V.V.B. vaw (Vlaamse Vereniging
voor Bechterew-patiénten)
http://www.spondylitis.be
vvb.ledenadministratie@scarlet.be

CIB-Liga vaw (Chronische
Inflammatoire Bindweefselziekten)
http://www.cibliga.be
secretariaat@cibliga.be

Patient Partners Program vzw
http://www.patient-partners.be
info@patient-partners.be

Psoriasis Liga Vlaanderen vaw
http://www.psoriasis-vl.be
info@psoriasis-vl.be

in oprichting

RA-Liga vaw
(Reumatoide Artritis-Liga)
http://www.raliga.be
info@raliga.be

U kan met al uw vragen en wensen
terecht op het forum

*Jong en reuma”

op www.ReumaNet.be/forum/
<http://www.ReumaNet.be/forum/>
of mailen naar
jongeren@reumanet.be

Verantwoordelijke uitgever:
Walter Vermeylen “Reumalet”

Met de ondersteuning van



