
 
FIETSEN TEGEN REUMA 

LA ROUE TOURNE POUR LES RHUMATISMES 

BaRiE 
(Biking against Rheumatism in Europe) 

 
Geachte Mevrouw, Geachte Heer 
 
De laatste jaren waait er een nieuwe wind doorheen onze kleine reumatologische wereld. Dit 
jaar organiseert de Koninklijke Belgische Vereniging voor Reumatologie (KBVR) samen met  
perifere reumatologen en een universitair centrum reeds het 10° Belgisch Congres voor 
Reumatologie in Mons. Dit congres is uitgegroeid tot de belangrijkste zowel 
wetenschappelijke als socioprofessionele bijeenkomst voor alle Belgische Reumatologen. 
Sinds kort hebben we ook , tot ieders voldoening, zowel de Patiëntenverenigingen als de 
Paramedici bij dit gebeuren betrokken. 
 
Vanuit de KBVR werden de laatste jaren heel wat nieuwe initiatieven genomen om  het 
imago van de Reumatologie, de positie van de reumatoloog en voornamelijk de 
levenskwaliteit van de reumapatiënten te verbeteren : nauwe samenwerking met de 
Beroepsvereniging, opstarten van een website ten dienste van patiënten en reumatologen : 
www.kbvr.be , realiseren van een reuma-overlegplatform (REUMANET) met de 
verschillende Patiëntenverenigingen en ‘last but not least’ de oprichting in 1999 van het 
Fonds voor Wetenschappelijk Reuma Onderzoek (FWRO).  
 
Met dit Fonds trachten we financiële steun te vinden voor wetenschappelijk onderzoek die 
dicht aanleunt bij een verbetering van de levenskwaliteit van de chronische reumapatiënten, 
die initiatieven ondersteunt die een verbetering beogen van de reumatologische 
praktijkvoering (‘electronische reumafiche’, zorgprogramma’s edm) en die tenslotte via 
wetenschappelijke prijzen en beurzen jonge onderzoekers en artsen wil aanmoedigen om hun 
talenten te investeren in de reumatologie. 
 
Een Fonds kan uiteraard enkel functioneren indien er voldoende financiële middelen 
voorhanden zijn. Mede dank zij onze goede kontakten met de farmaceutische industrie 
realiseren we elk jaar opnieuw een mooie bonus op ons jaarlijks congres. In 2005 werd het 
boek ‘Reuma, en dan?’ (Dr. X. Janssens, en Prof. Dr. Filip De Keyser/Lannoo) met succes 
gelanceerd en verspreid, ook mede dank zij de steun van de farmaceutische industrie. Willen 
we echter uitgroeien tot een echt Fonds dan zal dit enkel mogelijk zijn door de organisatie van 
een Nationale Benefietdag op één of meerdere van onze grote TV-zenders.  
 



In 2006 willen we ondertussen verder aan de weg  timmeren om enerzijds het 
imago/herkenbaarheid van de chronische reumapatiënt en de reumatologie in het algemeen te 
verbeteren en anderzijds aan fondsenwerving te doen. 
Concreet is het de bedoeling om een ‘benefiet’ te organiseren , bestaande uit twee nauw 
aansluitende luiken met telkens het “gezond fietsen” als bindmiddel. 
 

1. Op ZATERDAG 17 JUNI 2006 OM 14 UUR hopen we dat eenieder die in België 
betrokken is bij de Reumatologie : patiënten, hun familie en sympathisanten, 
reumatologen, paramedici, vertegenwoordigers van de industrie, politici en BV’s in 
Antwerpen (Napoleonkaai, aan de jachthaven)  zouden samenkomen voor een grote 
benefiet happening (Fietsen tegen Reuma / La roue tourne pour les Rhumatismes). 
Van daaruit zal een door de politie begeleide lusvormige fietstocht vertrekken van 20 
km doorheen het Noorden van Antwerpen. Daaropvolgend is er een vrolijke en 
feestelijke samenkomst voorzien met barbecue en muziek. Ruime parkingfaciliteiten 
worden voorzien en tevens de mogelijkheid om fietsen ter plaatse te huren. 

 
2. Op DINSDAG 20 JUNI 2006 OM 10 UUR zullen 35 reumatologen een fietstocht 

ondernemen van Kalmthout naar de EULAR (Europees congres voor reumatologie) in 
Amsterdam (200 km) alwaar we hopen op woensdagavond 21 juni 2006 feestelijk 
ontvangen te worden.(BaRiE) 

 
Het is de bedoeling deze initiatieven jaarlijks te herhalen en hopelijk uit te breiden. 
Elk jaar zal in het teken staan van één specifieke reumatologische ziekte. In 2006 zal de 
grootste aandacht en financiële steun gaan naar initiatieven rond KINDERREUMA. 
 
We hopen op een massale en vooral zeer actieve participatie van eenieder, niet in het 
minst van de patiëntenverenigingen. 
In bijlage vindt u een aantal mogelijkheden voor persoonlijke en/of financiële steun. 
We zouden het eveneens bijzonder op prijs stellen indien u dit initiatief zou kenbaar maken 
via jullie website en publicaties. Misschien is dit ook een mooie gelegenheid om binnen jullie 
vereniging een gezamenlijk activiteit uit te bouwen ( bvb. Vervoer van en naar plaats van het 
benefietgebeuren met een bus). 
 
Verder nieuws omtrent dit initiatief zal ook op regelmatige tijdstippen verschijnen op de website 
van de KBVR (www.kbvr.be) en meer dan 1000 aankondigingposters zullen verdeeld worden. 
 
Met dank voor jullie bereidwillige medewerking en vriendelijke groeten, 
 
Het organiserend comité, 
 
Valérie Badot (beheerder KBVR), Luc De Clercq (ondervoorzitter KBVR),  
Filip De Keyser (voorzitter FWRO), Patrick Durez (secretaris KBVR) ,  
Xavier Janssens (beheerder FWRO), Herman Mielants (voorzitter KBVR),  
Stefaan Poriau (beheerder KBVR) , Jan Remans (Fondsenwerver KBVR/FWRO). 
 

Voor alle verdere informatie kan u contact nemen met :  
Xavier Janssens 
Meersstraat 142, 9000 Gent 
Tel : 09/222 15 77  
Fax : 09/220 65 77 
E-mail : janssens.bvba@skynet.be 


