Igg UMA E .be

Heb je reuma en heb je kinderen en/of een kinderwens?

Dan ben je een (toekomstige)

ReuMaMAMA of -PAPA

Kom praten over je vragen en twijfels met andere ReuMaMAMA’s en —PAPA’s en kom luisteren

naar de uiteenzetting over zwangerschap, bevalling en reuma door gespecialiseerde dokters!

Noteer deze 2 dagen in je agenda:
Zaterdag |19 september 2015

Die dag zullen ReuMaMAMA’s en/of PAPA’s met
verschillende reumatische aandoeningen (RA, AS,
Lupus, fibromyalgie,...) aanwezig zijn om hun
ervaringen te delen: Hoe verliep de zwangerschap
en de bevalling? Wat met borstvoeding? Hoe pak
je praktisch de verzorging van je baby aan? Wat
kan je partner doen om te helpen?,... Elke
(toekomstige) reuma-ouder wordt met allerlei
vragen geconfronteerd. Leer van de ervaringen van
andere ReuMaMAMA's/PAPA’s op een ontspannen
manier, bij een hapje en een drankje.

De mensen van ReumaNet en Jong en Reuma
zullen de belangrijkste vragen en bekommernissen
van die dag doorspelen aan onze dokters
(reumatologen, gynaecologen,...) zodat ze mee
kunnen  opgenomen  worden tijdens de
uiteenzetting van de tweede bijeenkomst.

Zaterdag 28 november 2015

Dr. Isabelle Dehaene (gynaecologe) geeft
een boeiende lezing over zwangerschap,
bevalling en reuma. Daarna is er tijd voor
jullie vragen. Tijdens het vragenuurtje
zullen ook andere artsen
(reumatoloog,...) aanwezig zijn om de
vragen te beantwoorden.
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HERLRELIRNEEIdR euma Expertise Huis, Imperiastraat 16, 1930 Zaventem

Tijdstip: van [EXVOTRVMENVIN onthaal vanaf 13.30u

Deelname is ([EAVAMIN, maar inschrijven is nodig (de plaatsen zijn beperkt) via
anja@reumanet.be of via telefoon: 0470/329 457 (di en do van 10.00u tot 12.00u)
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